
Tại sao tôi chọn đầu tư chứng khoán ? 

Tôi thuộc kiểu người sợ rủi ro và làm công ăn lương nhưng tôi có ước mơ sẽ mở cho riêng mình 

một công ty nội thất quy mô lớn. Sinh ra ở vùng quê lên đi học ở thành phố tôi ý thức được làm 

công ăn lương là ăn chắc mặc bền, muốn giàu có có của cái phải bằng con đường kinh doanh, đầu 

tư. Từ đó, Tôi tìm kiếm các cơ hội đầu tư, cố gắng có nhiều khoản thu nhập khác nhau. Tôi đầu tư 

vào tiếp kiệm, vàng, đôla Usd, rồi đến đất vườn cho thuê và cả chứng khoán... nơi nào có thể sinh 

ra nguồn thu nhập là tôi nghiên cứu để đầu tư.  

Đối với tôi việc phân bổ tài sản ở nhiều loại hình đầu tư ngoài việc giúp tôi gia tăng thu nhập, còn 

giúp tôi cân bằng lợi nhuận và rủi ro phù hợp với khẩu vị của bản thân. Và chứng khoán là một 

trong những kênh đầu tư chiểm hơn 50% tỷ trọng đầu tư của tôi. Từ 2016 tôi bắt đầu mày mò và 

bắt đầu hành trình đầu tư của mình. Ngay từ thời điểm đó mặc dù chỉ biết chút ít về TTCK, nhưng 

tôi đã thấy kênh đầu tư này khá phù hợp với tính cách của mình, xác định đó sẽ là kênh đầu tư lâu 

dài của tôi, thậm chí của các con tôi nữa. Tôi tự nhủ phải tìm ra và sở hữu một phương pháp và 

chiến lược đầu tư cho riêng mình. Tôi nhận thấy việc đầu tư chứng khoán cần có kiến thức và phải 

đều đặn. Không ai có thể dự đoán đúng được tất cả nhưng lần thị trường xuống hay lên, nhưng 

không phải vì vậy mà ta sợ hãi và bỏ qua kênh đầu tư hấp dẫn này. Một số thông tin sau đây sẽ 

giúp bạn hiểu hơn về đầu tư chứng khoán và đưa ra chiến lược phù hợp với bản thân.  

 
 

 

 



1. Hãy là nhà đầu tư có kiến thức 

Đầu tư chứng khoán không phải là chơi một “canh bạc” mà dựa trên những kiến thức tài chính. 

Thị trường chứng khoán luôn tuân theo quy luật cung cầu, do đó nhà đầu tư có hiểu biết sẽ dự đoán 

thời điểm mua bán cổ phiếu phù hợp là khi nào. Cụ thể, bạn cần có những kiến thức cơ bản về 

chứng khoán như: Phân tích cơ bản, phân tích kỹ thuật, luật chứng khoán hay những quy định giao 

dịch trên sàn chứng khoán,… Những bài học này sẽ giúp bạn đưa ra chiến lược đầu tư phù hợp và 

đạt được những thành tựu trong đầu tư. 

Thực tế cho thấy nhiều người giàu lên nhờ chứng khoán, nhưng số người mất tiền vì chứng khoán 

cũng không ít. Nên phải có kiến thức để không bị mắc vào những cái bẫy thông tin, khi thị trường 

ngoài kia thông tin thì nhiều nhưng không biết đâu là chính xác đâu là “lùa gà” từ mà thị trường 

chứng khoán thường sử dụng cho những nhà đầu tư mới không có kinh nghiệm. 

2. Xây dựng chiến lược đầu tư rõ ràng  

Khi đã tham gia đầu tư chứng khoán bắt buộc cần có chiến lược đầu tư rõ ràng. Mỗi nhà đầu tư 

chứng khoán đều nên có chiến lược cụ thể đối với từng danh mục đầu tư. Chiến lược đầu tư là một 

yếu tố quan trọng giúp giảm thiểu rủi ro và biết mình cần làm gì khi thị trường biến động mạnh.  

Không như những nhà đầu tư lướt sóng ngăn hạn, tôi lựa chọn phương án đầu tư dài hạn, tìm 

nhũng mã cổ phiểu cơ bản tốt có kết quả kinh doanh và chiến lược kinh doanh tốt để đầu tư vào. 

Khi thị trường lên xuống, nhà đầu tư than khóc vì vào đúng đính bán đúng đáy thì tài khoản của 

tôi vẫn an toàn. Tất nhiên ngoài trừ giai đoạn thị trường khủng hoảng thì chúng ta cần hạnh động 

kịp thời chứ không phải lúc nào cũng ôm dài hạn là lời.   

Một ví dụ điển hình cho việc đầu tư cổ phiếu dài hạn đã thành công với tôi đã là mã FPT, tôi mua 

cổ phiếu này với giá 30.000 từ 3 năm trước đến nay giá gần 80.000, thì mặc dù thị trường đang 

không tốt, nhưng tôi đã lời gần gấp 2 lần số vốn đã bỏ ra.   

Nên đưa ra chiến lược rõ ràng trong đầu tư dài hạn hay ngắn hạn, khẩu vị rủ ro của bạn thân là 

điều tiên quyết trong đầu tư. Để từ đó mới đi tìm phương pháp đầu tư phù hợp. Nếu lựa chọn đầu 

tư lướt sóng thì cần có chiến lược cắt lỗ chốt lời khi nào cho hiệu quả. Hay nếu đầu tư dài hạn thì 

xác định chiến lược đầu tư ở những ngành nào, doanh nghiệp nào để thu được lợi nhuận cao trong 

thời gian dài.   

Chiến lược mỗi danh mục đầu tư hoặc mỗi cổ phiếu sẽ có sự khác nhau, ví dụ có những mã công 

ty làm ăn tốt dù thị trường biến động giá cổ phiếu giảm. Nhưng dựa trên những phân tích của mình, 

bạn có thể đặt ra chiến lược gồng lỗ đến 20% vì mã cổ phiếu đó có khả năng tăng cao trong tương 

lai tăng cao. Nhưng với một số cổ phiếu khác của công ty đang gặp khó khăn thua lỗ, bộ máy tổ 

chức diễn biến phức tạp giá cổ phiếu chỉ cần giảm 5% nhà đầu tư đã ra quyết định cắt lỗ cho mình. 

3. Biết chấp nhận rủi ro  

Không phải khoản đầu tư nào luôn luôn lời, trong dân gian thường có câu nói “liều ăn nhiều”, áp 

dụng trong đầu tư chứng khoán tức nghĩa là rủi ro càng cao thì lợi nhuận càng lớn. Đầu tư chứng 



khoán có mang lại lợi nhuận cao hay không thì còn dựa vào mức độ chấp nhận rủi ro của nhà đầu 

tư. Cụ thể, lợi nhuận cao sẽ đi kèm với mức rủi ro cao, do đó bạn cần xem xét kỹ lưỡng có nên đầu 

tư hay không.  

Bên cạnh đó, chấp nhận rủi ro cũng có thể là cánh cửa để bạn mở ra cho cơ hội mới. Như việc thời 

điểm thị trường chứng khoán chạm đáy tháng 11/2019, tất cả mã cổ phiếu đều giảm giá. Sụt giảm 

đến 3,2%, là mức giảm mạnh nhất của VN-Index kể từ đầu năm 2019. Nhà đầu tư biết chấp nhận 

rủi ro sẽ biết đây là thời điểm thị trường cần điều chỉnh. Chấp nhận những mất mát của hiện tại, 

để chờ thị trường tăng giá trở lại nhằm thu lợi nhuận.  

Thị trường biến động có thể dẫn đến thất bại nhưng nhà đầu tư lâu năm sẽ kiểm soát được thua lỗ 

nhờ việc biết chấp nhận rủi ro. Họ chấp nhận vì ngay từ đầu xác định sẽ có những lúc thua lỗ. Sau 

những lần vấp ngã ấy, họ lại rút ra kinh nghiệm, bài học quý giá. 

4. Lý thuyết phải đi kèm với thực tiễn 

Thị trường chứng khoán luôn có những biến đổi bất ngờ không thể lường trước được. Do đó, để 

thành công trên thị trường chứng khoán nhà đầu tư cần áp dụng những lý thuyết về đầu tư chứng 

khoán vào thực tiễn. Cụ thể, các chỉ số hoặc các xu hướng giá theo lý thuyết sẽ thể hiện được 

hướng đi của thị giá cổ phiếu của doanh nghiệp đó. Tuy nhiên trên thực tế, thị trường chịu nhiều 

tác động và có thể biến động bất cứ lúc nào. Vì vậy, nhà đầu tư cần cân nhắc nhiều yếu tố khi đầu 

tư thực tiễn chứ không cứng nhắc áp dụng kiến thức khô khan.  

Do đó, đầu tư chứng khoán có giàu được không là phụ thuộc vào sự học hỏi và áp dụng trong thực 

tế của bản thân. Nên xem xét và lựa chọn phương án đầu tư phù hợp với cá nhân mình.  

5. Tự tin vào bản thân mình 

 



Thị trường chứng khoán luôn có những biến đổi bất ngờ, do đó để đầu tư chứng khoán hiệu quả 

bắt buộc bạn cần có niềm tin vào bản thân. Có rất nhiều người tham gia đầu tư chứng khoán nhưng 

tâm lý lúc nào cũng lo sợ trước những sự thay đổi của thị trường. Do đó, họ đã không thể giữ vững 

lập trường khi thị trường có biến động.  

Chúng ta cần đưa ra nhận định khi nào là giai đoạn nên tham gia vào thị trường, khi nào nên rút 

khỏi thị trường từ những lập luận phân tích của bạn thân cũng như tham khảo nhiều nguồn thông 

tin khác. Từ việc, có hiểu biết và kiến thức tài chính, nhà đầu tư có thể tự tin đầu tư mà không lo 

sợ hay bị ảnh hưởng bởi bất kỳ ai.  

Hiện nay theo tôi thấy thì có rất nhiều người đầu tư dựa theo số đông, cốt lõi là do họ không tự tin 

vào sự lựa chọn của bản thân. Tuy nhiên, hình thức đầu tư này tiềm ẩn nhiều rủi ro. Bạn cần tự tin 

vào chính mình, đưa ra những nhận định và quyết định của riêng mình và chịu trách nhiệm với sự 

lựa chọn của bản thân. Muốn làm giàu từ chứng khoán đòi hỏi nhà đầu tư không những có kiến 

thức mà còn có một tinh thần “thép”. Chính những điều này sẽ giúp chúng ta thành công trên thị 

trường chứng khoán. Trên đây là những bài học được Tôi đút rút từ kinh nghiệm xương máu của 

bản thân trong quá trình đầu tư, hy vọng nó sẽ là thông tin hữu ích giúp các nhà đầu tư mới hiểu 

hơn về kênh đầu tư chứng khoán cũng như có chiến lược đầu tư phù hợp với bản thân.  

 

 

 


