
Chia sẻ kinh nghiệm lãi 80% từ chứng khoán và cho người mới bắt đầu.  

 

Từng thua đến 50% tài sản, tôi thay đổi cách tiếp cận, lập chiến lược đầu tư thông minh và lãi 

đến 80% chỉ sau một năm. 

 

Trước đây, đầu tư chứng khoán chưa từng nằm trong suy nghĩ của tôi. Tôi tốt nghiệp chuyên 

ngành tài chính kế toán, lập gia đình và làm công việc văn phòng mỗi ngày. Số tiền tiết kiệm, tôi 

gửi vào ngân hàng như bao người. 

 

Cuối năm 2020, lãi suất tiết kiệm giảm do ảnh hưởng của dịch Covid-19. Theo làn sóng chứng 

khoán lên cao, tôi mạnh dạn rút toàn bộ tiền gửi và dồn vốn sang thị trường này chỉ với mong 

muốn tìm kiếm lợi nhuận ổn định hơn. 

 

Hành trình xây dựng dòng tiền chủ động và hiệu quả chẳng mấy dễ dàng. Thời điểm đầu, tôi bỏ 

toàn bộ vốn vào một mã cổ phiếu duy nhất, điều mà sau này tôi cho là sai lầm với nhà đầu tư F0. 

Tâm lý nóng vội, sốt ruột khi cổ phiếu đi xuống, tôi đã bán mà không thu về bất cứ đồng lãi nào. 

Sau đó, cổ phiếu này liên tục đi lên, mình nhận ra bản thân cần phải kiên định hơn. 

 

Chưa đầy một năm kể từ những thất bại đầu tiên, số tiền đầu tư đã "đẻ" thêm gần gấp đôi, vượt 

xa kỳ vọng ban đầu. Cho đến nay, sau gần hai năm đầu tư chứng khoán, bà mẹ một con có thể 

sống khỏe nhờ tiền lãi đều đặn từ thị trường. 

 

Để tránh rơi vào tình trạng tương tự, tôi khuyên nhà đầu tư F0 cần tìm hiểu kỹ thị trường, lắng 

nghe kinh nghiệm từ chuyên gia và học cách kiểm soát tâm lý khi bước vào chứng khoán. Tự 

bản thân F0 nên vạch ra mục tiêu trung hạn, dài hạn và phân bổ nguồn vốn vào nhiều danh mục. 

Việc tất tay vào một danh mục dễ khiến người mới nhận "trái đắng". 

 

Đánh giá chứng khoán là kênh đầu tư đáng để theo đuổi, đặc biệt trong dịp cuối năm. Đây là 

cách đầu tư có lợi nhuận ổn, tính minh bạch pháp lý cao. Tuy nhiên, các F0 cần loại bỏ suy nghĩ 

sẽ nhân hai, nhân ba tài sản chỉ sau vài tháng. Theo nhà đầu tư 27 tuổi, điều quan trọng với người 

mới là xác định khả năng chịu rủi ro bao nhiêu từ đó xây dựng mục tiêu cho mình. 

 

Khi mới bước chân vào thị trường, NĐT cần phải trang bị những kinh nghiệm đầu tư chứng 

khoán ngắn hạn và cả dài hạn. Bởi có như vậy, các bạn mới có thể đứng vững trên thị trường 

chứng khoán lâu dài. 

 

Theo dõi tin tức thị trường chứng khoán 

Thị trường chứng khoán luôn biến động thường xuyên bởi nhiều yếu tố khác nhau như: kinh tế vĩ 

mô, thị trường các ngành hoặc các vấn đề kinh doanh nội bộ,… Vì vậy, để đầu tư có hiệu quả, 

bạn cần theo sát thị trường, cập nhật tin tức thị trường chứng khoán thường xuyên. Từ đó, mới có 

thể dự báo được các xu hướng sắp tới, để đưa ra các quyết định đầu tư phù hợp. 

 

NĐT có thể quan sát thị trường bằng việc thông qua các bản tin, các diễn đàn kinh tế hoặc thông 

qua các ứng dụng về tài chính, chứng khoán. 

 

Phân tích những cổ phiếu có tiềm năng 



Đừng bao giờ đưa ra quyết định đầu tư một cách mơ hồ. Bạn cần nắm chắc những tiềm năng của 

mã cổ phiếu mà mình dự định đầu tư. Bởi, rủi ro có thể ập đến bất cứ lúc nào, vì vậy việc phân 

tích các số liệu cũng như các chỉ số của một mã chứng khoán là điều rất cần thiết. NĐT cần phải 

kết hợp giữa phân tích cơ bản và phân tích kỹ thuật thì mới có thể hạn chế rủi ro cũng như gia 

tăng lợi nhuận. 

 

Chọn thời điểm mua – bán thích hợp 

Giá trị cổ phiếu không phải lúc nào cũng gia tăng, sự biến động của cổ phiếu phụ thuộc vào chu 

kỳ kinh doanh của doanh nghiệp. Vì vậy NĐT cần phải chọn điểm mua – bán cổ phiếu hợp lý. 

 

Bạn nên xem xét ưu tiên nên chọn mua cổ phiếu khi kinh tế của ngành ổn định và lượng cung 

tiền cao. Bởi khi đó, tính thanh khoản của thị trường chứng khoán đang được cải thiện, kỳ vọng 

của NĐT gia tăng và theo đó là giá trị của cổ phiếu cũng tăng theo hướng tích cực. 

 

Chọn thời điểm bán, NĐT cần phải cân nhắc việc lợi nhuận đã đạt như kế hoạch đề ra ban đầu 

hay chưa? Dựa theo tình hình của công ty và thị trường, nếu có biến động theo hướng tiêu cực, 

giá cổ phiếu lớn hơn so với giá trị thực thì NĐT cần phải đưa ra quyết định bán để bảo toàn số 

vốn, giảm thiểu tối đa rủi ro 

 

Ngoài những chia sẻ trên, NĐT cũng có thể trau dồi thêm kiến thức từ việc đọc sách chứng 

khoán, tham khảo thêm một số phương pháp đầu tư chứng khoán của những NĐT nổi tiếng để từ 

đó lấy thêm kinh nghiệm đầu tư. 

 

"Tâm lý rất quan trọng với nhà đầu tư mới. Họ cần biết cách chống lại lòng tham nhất thời và 

xây dựng mục tiêu dài hạn. Nếu hoàn thành mục tiêu đặt ra, F0 có thể dùng tiền lãi để "nuông 

chiều" bản thân với các mã tăng nóng, rủi ro cao, lợi nhuận lớn. Tuy nhiên, cần ưu tiên bảo toàn 

tài sản của mình". 

 

Chúc anh chị thành công nha.  

 


