
BÀ NỘI TRỢ ĐI BUÔN CHỨNG 

 

Xin chào các bạn, tôi là Thảo, là một bà nội trợ chỉ biết tới giá rau , giá thịt hôm nay bao nhiêu thì nay tôi 

đã lên một tầm cao mới: hàng ngày tôi luôn phải cập nhật những tin tức mới nhất cả về vũ trụ như có 

thể có vụ va chạm thiên thạch, hoặc thảm họa thế giới, dịch bệnh ra sao; rồi đến tình hình thế giới: chiến 

tranh nước này với nước kia, có rục rịch dung hạt nhân hay không; hay cả như đường ống dẫn dầu có bị 

vỡ không,…; rồi đến tình hình trong nước: tình hình kinh tế, chính trị, xã hội; nay có Cấp lãnh đạo nào bị 

bắt không, hay có bị đột tử không; hay diễn viên người mẫu nào liên quan tới cấp lãnh đạo nào, rồi thay 

vì xưa chỉ quan tâm tới giá thịt heo thì giờ tôi phải tìm hiểu cả công ty cung cấp heo ra thị trường: là loại 

ăn cám, ăn chuối hay ăn chay,… nói chung là cả ngày tôi ôm cái điện thoại để đọc tin tức. Chưa kể tôi 

còn tham gia vô vàn hội nhóm tư vấn, và dĩ nhiên cũng có 1000 thông tin để tôi đọc tham khảo. Ôi, cái 

cuộc đời làm nhà đầu tư chứng khoán của tôi, nó vất vả và làm tôi động não nhiều hơn tôi tưởng. Ngày 

xưa, tôi không có chuyện gì để kể cho chồng và bạn bè đi làm văn phòng nghe, chỉ quanh quẩn bếp núc, 

con cái thì nay tôi như là cái kho thông tin. Nói tới chủ đề nào là tôi cũng tham gia được, nhạc nào tôi 

cũng nhảy. ĐƠN GIẢN VÌ ĐÓ LÀ XU THẾ. 

Vâng, đấy là tôi của một vài tháng trước. Vì tôi đang Full cổ phiếu mà đơt giảm vừa rồi thì tôi nói thôi rồi, 

ngày nào cũng đối măt với nỗi sợ hãi, ngày ăn không ngon, đêm ngủ không yên. Tôi còn full margin nên 

lúc nào cũng trong trạng thái sợ hãi tột độ lúc thị trường mở cửa mà hôm trước vừa có một đống tin 

đồn xấu trên mạng. Tôi gọi là thời kỳ nhiễu loạn, thời kỳ của tin đồn, sáng nào dậy mà không thấy tin 

đồn là nó lạ lắm. 

Và người ta gọi đó là Sai lầm tuổi trẻ (dù tôi cũng không còn trẻ gì), mà sai lầm nào cũng phải trả giá 

bằng tiền cả. Hãy thật ngấm câu này bạn ạ, vì chắc chắn bạn sẽ trải qua nếu  bạn là tay mơ đến với 

chứng khoán, và chuyên vào các Group nghe theo lời hô hào. 

Tôi sẽ lấy ví dụ cho các bạn thấy nhé: tôi mua DIG tầm khoảng tháng 3- tháng 4/2022; lúc ấy CP DIG ở 

tầm giá 80.000-100.000VND ; vì lúc ấy CP DIG, CEO như CP Quốc dân, nhóm nào cũng hô hào, cũng tâng 

bốc, dự là CP đổi đời của mọi tầng lớp, vì nghe bảo quỹ đất nhiều, rồi giá cổ phiếu sẽ lên 500.000-

1000.000VND. Vâng, nghe rất ham đúng không ạ? Vì thế gia đình có 100tr tiết kiệm, tôi đã mua hết, còn 

sử dụng cả margin tỷ lệ 5:5, tôi mua giá 70.000 VND; sau khi tôi mua xong thì giá CP giá sau vài phiên 

biến động và có lúc tăng đến 90.000 VND; lúc ấy tôi rất hý hửng và vui mừng vì chỉ là một bà nội trợ, 

tham gia vài Group chứng khoán tôi đã mang về cho gia đình một khoản tiền lời kha khá. Nhưng lúc ấy 

tôi nào có bán, tôi quyết giữ đến giá 500.000 VND cơ. Sau phiên lên 90.000VND, giá Cổ phiếu bắt đầu 

giảm, mỗi lúc giá giảm, trên Group lại vẫn nhừng lời hô hào rót vào tai, là cơ hội ngàn vàng, giá giảm là 

cơ hội để mua chứ không phải để bán, và rồi tôi vẫn không bán đến lúc giá cổ phiếu giảm về 50%, cũng 

là lúc tài khoản của tôi bị call margin, tôi bắt buộc phải bán hoặc công ty chứng khoán cũng sẽ bán cổ 

phiếu của tôi. Tôi bán đi một phần để đưa tài khoản lên tỷ lệ đảm bảo theo yêu cầu của công ty chứng 

khoán. Lúc bán tôi vẫn còn rất tiếc vì trong các đội nhóm vẫn còn hô hào, hãy tin vào doanh nghiệp với 

nhiều đất đai như này,giá  đất đến cả nửa tỷ/m2. Phần còn lại sau khi bán tôi vẫn quyết ôm và cứ mãi 

cho đến khi Tài khoản của tôi lại bị call margin và mỗi đợt call tôi cứ cắt dần, cho đến lúc tôi cắt và số 

tiền tôi thu về chỉ còn 10tr, so với 100tr đầu tư ban đầu. Tôi mất ăn mất ngủ và bắt đầu nhận ra sai lầm 

trong đầu tư chứng khoán của mình. 



Giá CP DIG ngày hôm nay là 10/11/2022 chỉ còn 12.500VND (lúc tôi quyết bán hết thì giá vẫn còn 30.000 

VND) 

 

 

Đúc kết được sau dãy dài sai lầm của tôi: hãy trở  về làm bà nội trợ, nhưng biết đầu tư chứng, hãy tích 

lũy vào những CP tốt và hãy biết công thức lãi kép, cứ mỗi tháng lại bỏ phần tiền tiết kiệm vào mua cổ 

phiếu tốt rồi hãy quên nó đi , đừng vay nợ, như thế công cuộc đầu tư đã nhàn biết bao, gia đình vẫn có 

những bữa cơm ngon chuẩn Cơm mẹ nấu, không còn là những bữa cơm bất ổn như Cơm bóng đêm 



nữa. Đồng thời hãy biết quản trị tài sản, không biết nhiều thì cũng nên biết ít thì tình hình tài chính công 

ty mà mình đầu tư, và hãy lựa chọn công ty chứng khoán , vì sẽ không phải sống trong cảnh mai nó có 

phá sản hay không (theo Luật VN thì Chứng khoán được nhà nước bảo trợ nên nếu có phá sản thì bạn 

không mất tài sản nhưng sẽ mất thời gian đợi trong lúc đợi chuyển CK sang công ty khác). Tôi vẫn chưa 

hoàn hồn sau đợt thua lỗ vừa rồi, nhưng tôn tin rằng nếu đầu tư chứng khoán đúng cách, thì đây vẫn là 

một kênh đầu tư hiệu quả và mang lại nhiều lợi nhuận trong tương lai hơn so với các kênh khác. Trong 

tương lai tôi sẽ trở lại với kênh đầu tư này với một vị thế mới và tư duy mới.  

 


