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Phương Mai chính là tôi, một cô gái 24 tuổi đầy nhiệt huyết và nhiều tham vọng. Bước chân vào 

thị trường tài chính như một sự tình cờ đối với tôi và chắc hẳn mỗi câu chuyện trong cuộc sống 

tươi đẹp này đến với chúng ta đều có ý nghĩa. Câu chuyện tôi muốn kể với bạn sau đây có thể 

bạn sẽ thấy mình ở trong đó và tin tôi đi bạn sẽ đọc được nhiều điều thú vị.  

Cơ Duyên 

Năm 2020 cái năm mà chính tôi và bạn đều không thể quên được, năm bùng nổ của đại dịch 

Covid đã ảnh hưởng nặng nề đến cuộc sống của tôi, bạn và tất cả mọi người. Tôi đã thất nghiệp 

vào năm ấy, không có việc làm, chi tiêu mọi thứ đều rất khó khăn và đang đắm chìm trong suy 

nghĩ làm gì để có tiền thì bỗng dưng nghe trên tivi đag chiếu về sự tăng trưởng hồi phục của thị 

trường chứng khoán, trước đây tôi cũng đã từng có nghe đến thị trường chứng khoán khi còn 

ngồi trên ghế nhà trường nhưng nó đã không để lại ấn tượng gì sâu sắc và giờ đây nó đã đến với 

tôi. Những thứ tôi đang rất cần đó là tiền, những câu từ như hàng nghìn tỷ khớp lệnh 1 phiên 

giao dịch và nhà đầu tư thu lợi lớn ở thị trường chứng khoán. Thế là tôi đã lên mạng và tìm hiểu 

về thị trường này và đã lập cho mình 1 tài khoản giao dịch online.  

Cơ hội lớn 

Tôi bước chân vào thị trường tài chính với vô vàn thông tin trên mạng, tôi tham gia vào các hội 

nhóm trên facebook và zalo. Nơi nào có nói về chứng khoán thì nơi đó có mặt của tôi. Cổ phiếu 

đầu tiên tôi mua và đã đem lại lợi nhuận khổng lồ đó chính là LDG, một công ty chuyên về bất 

động sản. Tôi mua nó lý do rất đơn giản đó là tôi thích bất động sản và thị giá của LDG rất nhỏ 

so với những mã khác. Với LDG vùng mua ở giá 6 chỉ trong thời gian ngắn đã tăng phi mã lên 

12 và rồi 15 mức lợi nhuận tính bằng lần mà cảm tưởng trước đây nếu tôi có đi trộm cướp thì 

cũng không bằng mức tăng sinh lời ấy.  

Thành công hay Thất bại 

Sau đợt chiến thắng với cổ phiếu LDG tôi cũng tham gia hàng loạt cổ phiếu khác, cứ có ai chỉ tôi 

mã cổ phiếu hay tôi được phím trên các diễn đàn là tôi mua thẳng tay không do dự. Những cổ 

phiếu tôi mua đều tăng trưởng và tài khoản tôi cứ thể nở ra, tôi vui đến nỗi chỉ mong sao không 

có thứ 7 và chủ nhật để thị trường liên tục giao dịch. Sau những lần chiến thắng đỉnh điểm cao 

nhất tài khoản tôi đã nhân 3 lần chưa đầy một năm, tôi đã đam mê chứng khoán từ lúc nào không 

hay. Tôi đã mua sách về chứng khoán để đọc, các trường phái đầu tư, cách tính các chỉ số, những 

chính sách ảnh hưởng kinh tế và giờ hầu hết các phương pháp hay các chỉ số cơ bản về doanh 

nghiệp phân tích tôi đều nắm rõ. Và rồi các bạn thấy đó niềm vui nào cũng có lúc tàn, bữa tiệc 

nào rồi cũng tới lúc tan, quá tự tin vào những lần chiến thắng và kiến thức đã tích luỹ tôi đã tham 

gia thị trường chứng khoán với số tiền ngày càng lớn, cảm thấy chưa đủ tôi đã vay thêm cả 

những người thân để nâng mức sinh lời của mình lên và lao vào chứng khoán như một con thiêu 

thân, những cổ phiếu tôi mua bắt đầu giảm và càng giảm tôi lại nhìn ra cơ hội và nhớ lại từng đã 

đọc được từ một nhà huyền thoại chứng khoán có nói “ hãy tham lam khi người khác sợ hãi “ và 

nó khiến tôi càng mua nhiều thêm , lỗ ở đâu gấp đôi ở đó. Cuối cùng khi đã hết tiền bắt dao rơi 

thì nhìn lại tài khoản tôi đã lỗ hàng chục % . Những ngày sau đó bế tắc khi phải trả lãi người 

thân, cổ phiếu tiếp tục giảm tôi đã tự trách mình khi để lỗ lớn như vậy và tôi đã quyết định cắt lỗ. 

Đến bây giờ suy nghĩ lại tôi vẫn còn rùng mình .  

Tìm ra chân lý .  

Tôi đã ngưng giao dịch chứng khoán một thời gian để ngẫm lại những điều đã xảy ra. Đúc kết lại 

từ bản thân tôi nhận thấy quan trọng nhất khi tham gia thị trường chứng khoán đó chính là thời 

điểm. Không có cổ phiếu tốt hay cổ phiếu xấu mà chỉ là thời điểm của chúng ta tham gia có phù 

hợp hay không. Nhưng làm sao để biết được thời điểm nào để tham gia thì đó là một câu trả lời 



rất khó và rất hiếm ai đó sẽ trả lời được với bạn. Vậy cách tốt nhất để chiến thắng được thị 

trường chứng khoán đó là đầu tư dài hạn và không nên dùng đòn bẩy tài chính. Điều trên rất dễ 

làm, tôi có đọc được ở đâu đó một ví dụ nhỏ của anh Vicente Nguyen, một quân sư cá mập ví 

như bạn mua một lô đất, một căn nhà thì bạn đã luôn ở trong một tâm thế sẽ nắm giữ nó một 

cách lâu dài và chờ đợi chí ít cũng vài ba năm. Bởi giá trị gia tăng được sinh ra thì không thể 

nhanh được. Ấy vậy mà khi đầu tư cổ phiếu bạn gần như chẳng bao giờ nghĩ rằng mình sẽ đầu tư 

dài hạn, mà chỉ vẫn loanh quanh vài ngày vài tuần . Bạn phải biết rằng giá trị của cổ phiếu gắn 

liền với lợi nhuận và triển vọng của doanh nghiệp và rõ ràng đó là những yếu tố chẳng thể thay 

đổi nhanh được. Chí ít cũng phải nhiều quý và thậm chí là nhiều năm. Do vậy bạn kỳ vọng giá trị 

của cổ phiếu tăng nhanh là điều không thể, thứ thay đổi nhanh chỉ có thể là giá thị trường của nó 

mà thôi, thứ bị chi phối bởi cảm xúc và tâm lý. Tôi chia sẻ với bạn câu chuyện ở trên của chính 

tôi nếu nhìn về mặt tích cực thì những lần thất bại ở trên đã giúp tôi có được bài học đầu tư đúc 

kết lại cho con đường trở thành một nhà đầu tư thực thụ sau này. Khi tôi viết bài này thì thị 

trường chứng khoán của chúng ta cũng đang giảm điểm rất mạnh, tôi cũng như bạn những ai 

đang cầm cổ phiếu hiện chắc rằng cũng đang lỗ nhưng hãy tin tôi đầu tư dài hạn và không dùng 

đòn bẩy là chân lý để bạn chiến thắng thị trường .  

Chúc bạn thành công . 

 
 


